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Le mouvement croissant de la nutricosmétique a pour source 
la beauté saine qui vient de l’intérieur. Les consommatrices 
et consommateurs de toutes les générations comprennent 
qu’avoir des cheveux, une peau et des ongles sains nécessite 
plus que de simples soins de surface. Les données de l’agence 
Mintel suggèrent que plus de 50 % des femmes interrogées 
âgées de 18 à 34 ans, et 32 % dans l’ensemble souhaitent que 
leur complément alimentaire idéal leur apporte la beauté 
fonctionnelle et des bienfaits pour la peau.

Faites briller votre prochaine formulation nutraceutique 
avec ces ingrédients gagnants éprouvés de notre gamme 
spécifiquement organisée, combinés à notre vaste 
connaissance du marché et nos solutions de bout en bout.

La beauté de l’intérieur

COLLAGÈNE HYDROLYSÉ 1, 2, 3, 4
 

•	 Peptides de collagène Wellnex Replenwell™ par Nitta Gelatin : Le collagène marin hydrolysé étudié cliniquement 
à hautes concentrations de dipeptides bioactifs proline-hydroxyproline (PO) et hydroxyproline-glycine (OG) favorisent 
l’amélioration de l’élasticité et de l’hydratation tout en diminuant les rides et la sensation de peau rêche.

•	 Peptides de collagène Wellnex™ par Nitta Gelatin : Peptides de collagène bovin et porcin de types I et III 
•	 Peptides de collagène bovin et porcin

Pleins feux sur  
les ingrédients
Peptides de collagène Wellnex Replenwell™ 
par Nitta Gelatin : Le collagène marin hydrolysé 
étudié cliniquement à hautes concentrations 
de dipeptides bioactifs proline-hydroxyproline 
(PO) et hydroxyproline-glycine (OG) favorisent 
l’amélioration de l’élasticité et de l’hydratation 
tout en diminuant les rides et la sensation de 
peau rêche.



ANTIOXYDANTS, FLAVONOÏDES ET AUTRES POLYPHÉNOLS 1, 6, 7, 8, 9

•	 Bioflavonoïdes d’agrumes Brewster™ par Ingredients by Nature : Une large sélection de puissants antioxydants 
provenant de la source de votre choix parmi l’orange, les citrons jaune ou verts, la mandarine et le pamplemousse. 
Les bioflavinoïdes d’agrumes agissent en synergie avec la vitamine C, aidant à la formation de collagène. 
Disponible en poudres biologiques et classiques.

•	 Glutathion Séria® par Kyowa Hakko : Agent anti-âge potentiel, le glutathion offre différents effets bénéfiques pour 
les propriétés cutanées, dont l’éclaircissement de la peau 

•	 Coenzyme Q10
•	 Hespéridine
•	 Quercétine 
•	 Rutine 
•	 Resvératrol

CÉRAMIDES 5 

Pleins feux sur 
les ingrédients
Bioflavonoïdes d’agrumes Brewster™ par Ingredients 
by Nature : Une large sélection de puissants 
antioxydants provenant de la source de votre choix 
parmi l’orange, les citrons jaune ou verts, la mandarine 
et le pamplemousse. Les bioflavinoïdes d’agrumes 
agissent en synergie avec la vitamine C, aidant à la 
formation de collagène. Disponible en poudres 
biologiques et classiques.

Pleins feux sur les 
ingrédients
Céramides SKIN-CERA® par Vidya Herbs : 
Extrait de racine de konjac japonais et contenant 
des céramides 1, 2, 3 et 4 pour favoriser le 
maintien des qualités cutanées et améliorer la 
santé de la peau (sécheresse, hyperpigmentation, 
rougeurs, démangeaisons, peau grasse et 
sensation de peau rêche).



PHYTO ET MICRONUTRIMENTS PHOTOPROTECTEURS 10, 11
 

•	 Caroténoïdes alimentaires : La supplémentation en caroténoïdes alimentaires permet de protéger des dommages 
à court terme dus aux marqueurs UV, dont l’inflammation et la péroxydation lipidique.

	 —  Béta carotène 
	 —  Lutéine 
 	 —  Lycopène 
	 —  Zéaxanthine 
•	 Vitamine E - Tocophérols : Des études suggèrent que la vitamine E en supplément alimentaire peut agir comme 

un phytoprotecteur avec l’aide d’autres antioxydants tels que la vitamine C.
•	  Nicotinamide : Les dérivés de la niacine présentent un potentiel de photoprotection et d’antivieillissement pour 

la peau.

•	 Açaï
•	 Cerise des Antilles
•	 Myrtille
•	 Cacao
•	 CoffeeFruit® Pure par Ingredient by Nature : 

Fibres de grains de café recyclées pures et 
puissantes avec une teneur élevée en ORAC, 
en polyphénols et en acide chlorogénique.

•	 Gingembre
•	 Canneberge 
•	 Baie de Goji
•	 Thé vert 
•	 Grenade
•	 Maïs violet
•	 Peau de raisin rouge
•	 Curcuma

EXTRAITS ET POUDRES DE PLANTES

Pleins feux sur 
les ingrédients
CoffeeFruit® Pure par Ingredient by Nature : 
Fibres de grains de café recyclées pures et 
puissantes avec une teneur élevée en ORAC, 
en polyphénols et en acide chlorogénique.



MICRONUTRIMENTS 7, 8, 12, 13, 14

•	 Vitamine C : Contribue à la biosynthèse du collagène
	 — Différentes sources naturelles offertes, dont l’Acérola, l’Amla et le Camu camu.
•	 Acérola - Vitamine C native : Offerte sous forme séchée par pulvérisation, lyophilisation, sans matière porteuse et 

biologiques à des concentrations allant de 17 à 32 % de vitamine C native, l’acérola contient 25 fois plus de vitamine C 
que les oranges et est source de vitamine A, de complexe de vitamine B, de calcium, de fer, de potassium, 
de caroténoïdes et de flavonoïdes.

•	 Vitamine A : Aide à maintenir une peau et/ou des muqueuses saines  
•	 Vitamine B12 : Empêche la carence en vitamine B12, des études suggèrent qu’un déficit en B12 peut provoquer une 

hyperpigmentation
•	 Vitamine D : Favorise la santé de la peau
•	 Biotine : Aide à maintenir la santé des cheveux, de la peau, des ongles et des muqueuses 
•	 Cuivre : Favorise la réticulation du collagène et le rajeunissement de la peau 
•	 Sélénium : Aide à protéger le glutathion peroxydase contre les dommages oxydatifs
•	 Silice : Aide à maintenir la santé des cheveux, de la peau et des ongles
•	 Zinc : Aide à maintenir la santé des cheveux, de la peau et des ongles

Pleins feux sur 
les ingrédients
Acérola - Vitamine C native : Offerte sous forme 
séchée par pulvérisation, lyophilisation, sans 
matière porteuse et biologique à des concentrations 
allant de 17 à 32 % de vitamine C native, l’acérola 
contient 25 fois plus de vitamine C que les oranges 
et est source de vitamine A, de complexe de 
vitamine B, de calcium, de fer, de potassium, 
de caroténoïdes et de flavonoïdes.



POLYSACCHARIDES 14, 15

•	 Acide hyaluronique / Hyaluronate de sodium : 
Aide à maintenir une peau saine en augmentant 
l’hydratation cutanée

•	 Oligosaccharide ChitoClear® par Primex : 
Les suppléments contenant de la chitine ont la 
capacité d’améliorer le bien-être général de 
la peau

ACIDES GRAS ESSENTIELS 16

Disponibles sous forme d’huile et de poudre, les AGE 
sont essentiels à la synthèse des lipides tissulaires. 
•	 Avocat
•	 Canola
•	 Graine de lin
•	 Argousier

ADAPTOGÈNES 1, 8, 17

•	 Extrait d’ashwagandha 
•	 Extrait de camomille
•	 Extrait de Rhodiola  
•	 Extrait de Schisandra
•	 Extrait de valériane 
•	 5-HTP 



Pour en savoir plus, contactez-nous au +1-855-888-8848  
ou rendez-vous à la page UnivarSolutions.com/Nutra
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Avis de non-responsabilité :
Les ingrédients suggérés ne le sont qu’à titre informatif 
uniquement et ne sont pas destinés à être invoqués ou 
interprétés comme constituant un avis légal.



Les informations contenues dans ce document sont susceptibles d’être modifiées sans préavis, il est conseillé de contacter le fabricant pour en confirmer la validité. Pour votre santé, lisez et 
respectez la fiche de données de sécurité (« FDS ») du produit. Toutes les informations sont basées sur des données obtenues auprès du fabricant ou d’autres sources techniques reconnues. 
Univar Solutions Inc. et ses sociétés affiliées (« Univar ») fournissent ces informations « en l’état » et ne font aucune déclaration ni garantie, expresse ou implicite, concernant l’exactitude ou le 
caractère suffisant des informations et déclinent toutes garanties implicites. La société Univar ne peut être tenue responsable des dommages résultant de l’utilisation ou de la non-utilisation 
des informations, chaque filiale d’Univar est responsable de ses propres actions. Toutes les transactions impliquant ce(s) Produit(s) sont soumises aux Conditions générales d’Univar, disponibles 
à l’adresse univarsolutions.com ou sur demande. © 2021 Univar Canada LTD. Tous droits réservés. Univar, les insignes de collaboration et les autres marques de commerce identifiées sont la 
propriété de Univar Solutions Inc. ou de ses sociétés affiliées. Toutes les autres marques de commerce n’appartenant pas à Univar Solutions Inc. ou à des sociétés affiliées qui apparaissent 
dans ce document sont la propriété de leurs propriétaires respectifs.  
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