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Inspiration fur die nachste Generation von Frauen in MINT-Berufen

Worauf bist du in deiner bisherigen
Karriere besonders stolz?

Bei meiner Arbeit in der Forschung und
Entwicklung habe ich eine Zahnpasta fur Kinder
entwickelt. Mein Sohn benutzt sie und ich muss
jedes Mal lacheln, wenn ich sehe, wie er sich die
Zahne putzt!

Welches weibliche Vorbild
inspiriert dich und warum?

Meine Mutter. Sie hatte eine erfolgreiche
Karriere, als ich aufwuchs, und ihr gelang es,
Beruf und Familie optimal unter einen Hut zu
bringen. Ich mdchte, dass mein Mann und mein
Sohn stolz auf mich sind, so wie ich es auf meine
Mutter war und bin!

Was wolltest du werden, als du
klein warst? Gibt es Parallelen
zu deiner jetzigen Arbeit?

Ich wollte in einem Wissenschaftsbereich
arbeiten, zunachst als Apothekerin, um mit
Menschen zu sprechen und ihnen zu helfen.
Mit einem Abschluss in Chemie stellte ich
fest, dass ich das auch tun kann, indem ich
Produkte formuliere, die Menschen helfen,
was ich jetzt mit unseren Forschungs- und
Entwicklungsteams mache.
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Welche drei Eigenschaften sind deiner
Meinung nach fiir Frauen im MINT-Bereich am
wichtigsten und warum?

1. Selbstvertrauen - Steht zu euch selbst, eurer Vision und euren
Ideen und arbeitet auf diese hin. Bei MINT geht es darum,
kreativ zu sein.

2. Kommunikation - Gut kommunizieren - und zuhoren -
zu konnen, ist in dieser Branche entscheidend, um die
Zusammenarbeit zu erleichtern. Ich solltet auch nicht zogern,
eure ldeen zu aufBlern.

3. Nichts personlich nehmen - Nicht jede Idee oder Formulierung
wird funktionieren. Lernt daraus und nutzt das Feedback, um
euch weiterzuentwickeln und es das nachste Mal noch besser zu
machen.

Wie tragst du dazu bei, die nachste Generation
von Frauen im MINT-Bereich zu inspirieren?

Ich hatte keine Mentoren oder die Maglichkeit, mehr tber die
Chancen in MINT-Berufen zu erfahren. Also leiste ich einen Beitrag

und agiere als Mentorin fir innerstadtische Studierende, um ihnen
meine Erfahrung und die sich bietenden Chancen naher zu bringen.

Welchen Rat wiirdest du der nachsten
Generation von Frauen in MINT-Berufen mit auf
den Weg geben?

Man kann alles erreichen, wenn man es wirklich will: Es gibt keine

Grenzen. Bleibt dran, bis ihr die nachste einzigartige Erfindung
oder Formulierung findet.
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