
De quoi êtes-vous la plus fière 
dans votre carrière jusqu’à 
présent ?
Lorsque je travaillais dans la recherche et le 
développement, j’ai créé un dentifrice pour 
enfants. Mon fils l’utilise, et ça me fait sourire 
à chaque fois que je le vois se brosser les dents !

Nommez une femme qui vous 
inspire et expliquez pourquoi.
Ma mère. Quand j’étais petite, elle poursuivait 
une carrière fructueuse tout en assurant la 
gestion sans faille de notre famille. Je veux 
que mon mari et mon fils soient fiers de moi 
comme je l’étais, et je le suis toujours, de ma 
mère !

Comment travaillez-vous pour inspirer la 
prochaine génération de femmes dans le secteur 
des sciences et de la technologie ?
Je n’avais pas de mentors ni l’occasion d’en apprendre davantage 
sur les possibilités offertes par l’industrie des sciences et de la 
technologie. Alors, j’essaie de changer cela en encadrant des étudiants 
du centre-ville pour qu’ils partagent mon expérience professionnelle 
et découvrent toutes les possibilités qui s’offrent à eux.
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Que vouliez-vous faire quand vous 
étiez petite ? Y a-t-il des parallèles 
avec le travail que vous faites 
maintenant ?
Je voulais travailler dans un domaine 
scientifique. Au départ, je voulais être 
pharmacienne, pour pouvoir parler aux gens 
et les aider. Avec un diplôme en chimie, j’ai 
découvert que je pouvais également faire tout 
cela en formulant des produits pour aider 
les gens, ce que je fais maintenant avec nos 
groupes de recherche et développement.
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Quels conseils donneriez-vous à la prochaine 
génération de femmes dans le secteur des 
sciences et de la technologie ?
Si vous vous y attelez, vous pouvez faire tout ce que vous voulez : 
il n’y a pas de limites. Continuez à repousser vos limites pour 
découvrir la prochaine grande invention ou formulation.

Selon vous, quelles sont les trois caractéristiques 
les plus importantes pour les femmes qui travaillent 
dans les sciences et la technologie et pourquoi ?
1.  La confiance : déterminez qui vous êtes, votre vision et vos idées 

et travaillez pour les réaliser. Les sciences et la technologie sont 
avant tout une question de créativité.

2.  La communication : dans ce secteur, il est essentiel de savoir 
bien communiquer (et bien écouter) pour faciliter la collaboration. 
Et n’ayez pas peur de présenter vos idées.

3.  Ne prenez pas les choses trop à cœur : toutes les idées ou 
formulations ne fonctionneront pas. Tirez-en des leçons et utilisez 
les commentaires fournis pour vous développer et améliorer 
quelque chose.
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