
De quoi êtes-vous la plus fière 
en ce qui a trait à votre carrière 
jusqu’à maintenant?
En travaillant en recherche et développement, j’ai 
créé un dentifrice pour enfants. Mon fils l’utilise, 
et cela me fait sourire à chaque fois que je le vois 
se brosser les dents!

Quelle femme vous a inspiré et 
pourquoi? 
Ma mère. Elle a eu une carrière fructueuse quand 
j’étais enfant, et ce, tout en gérant notre vie 
familiale de façon impeccable. Je veux que mon 
mari et mon fils soient fiers de moi comme je 
l’étais et le suis de ma mère! Comment travaillez-vous pour inspirer la 

prochaine génération de femmes en STIM? 
Je n’ai pas eu de mentors ni la chance de me renseigner sur 
les occasions dans l’industrie des STIM, alors je donne au 
suivant en encadrant des étudiants des quartiers urbains pour 
partager avec eux mon expérience de travail et ce qui est à leur 
disposition.
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Que vouliez-vous devenir en 
grandissant? Existe-t-il des 
parallèles avec le travail que vous 
effectuez actuellement?
Je souhaitais travailler dans un domaine 
scientifique, d’abord je voulais devenir 
pharmacienne, pour pouvoir parler avec les 
gens et les aider. Avec un diplôme en chimie, 
j’ai découvert que je pouvais faire tout ça en 
formulant des produits pour aider les gens, ce que 
je fais maintenant avec nos groupes de recherche 
et développement.
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Une source d’inspiration pour la prochaine génération de femmes en STIM

Quels conseils donneriez-vous à la 
prochaine génération de femmes en STIM?
À force de volonté et de passion, rien n’est impossible : il n’y 
a aucune limite. Continuez à pousser pour trouver la prochaine 
grande invention ou formulation.

Selon vous, quelles sont les trois 
caractéristiques les plus importantes pour 
les femmes en STIM et pourquoi?
1.  Confiance – Acceptez qui vous êtes, votre vision et vos 

idées et travaillez à leur réalisation. STIM signifie user de 
créativité. 

2.  Communication – Être bon communicateur, et bon auditeur 
sont des qualités essentielles dans cette industrie pour 
faciliter les occasions de collaboration. Et exprimez vos idées.

3.  Quoiqu’il arrive, ne le prenez pas personnellement – Les 
idées ou formules ne fonctionnent pas toutes. Tirez-en des 
leçons et utilisez la rétroaction pour croître et créer quelque 
chose d’encore mieux.


